
	
	

	
	


晋体群〔2024〕41号

山西省体育局关于授予宫成毅等519人

2024年度一级社会体育指导员
称号的通知
各市体育局，各有关直属单位：

为进一步加强社会体育指导员队伍建设，根据《社会体育指导员管理办法》，经审核通过，决定授予宫成毅等519人2024年度一级社会体育指导员称号。

希望获得一级社会体育指导员技术等级的人员要积极践行“奉献、服务、健康、快乐”的宗旨，努力成为“全民健身的宣传者，科学健身的指导者，群众健身活动的组织者，体育场地设施的维护者，健康生活方式的引导者”。各级体育部门要重视社会体育指导员队伍建设，充分发挥其在推进全民健身事业发展中的积极作用，不断加强对社会体育指导员的管理和服务，为社会体育指导员开展工作提供帮助和支持，为全面推进我省全民健身事业高质量发展，更好地满足全省人民群众的健身和健康需求作出应有贡献。

附件：山西省2024年度一级社会体育指导员名单
山西省体育局               
  2024年12月6日
信息公开选项：主动公开

附件
山西省2024年度一级社会体育指导员名单
（519人）

一、2024年度一级社会体育指导员（230人）
太原市21人

男：宫成毅  王  钢  周  明  温  杰  王晓晴  吕  锐

    康  奇  贺永宁  于桂如

女：王金凤  任丽萍  张安平  杜春霞  董俊燕  李俊青

    梁保红  郭改英  牛晋琴  李素青  赵红萍  冯文慧
大同市20人

男：安  霞  冀  勇  何昌治  史春阳  薛建明  王成忠

    武文佳
女：张  芳  范秀芳  马新春  张  晔  王连平  张梅丽

尹艳芬  郭静波  亢英姿  高淑梅  孙凤叶  阎熙玲

李晓梅

阳泉市12人

男：王建章  汤子祥  翟花平  

女：史盛华  赵云卿  程晓琼  王素君  赵建华  王海林

    杨丽杰  石瑞卿  史丽丽
长治市20人

男：张椿红  

女：杜彩霞  王  霞  冯怡君  辛韶芬  李云红  史晋萍

郭锐锋  姜水仙  杨志芳  徐彩霞  韩小英  李会林

韩玉娥  闫开英  李向红  董记平  陈玉芳  李留红 

申新玲  
晋城市12人

男：郑军社  段宇飞  盖虎强  姚伟伟  刘圣贤  翟  超 

女：王平平  米喜梅  连完娥  李  美  张  莉  张海英
朔州市11人

女：席美霞  朱  瑛  安  芳  陈玉珍  陈  丽  王仙枝

    王  芳  祁建春  张秀芳  王翠萍  刘  劲  

晋中市20人

男：赵树明  

女：安文婕  温爱兰  刘俊卿  田  云  张秀菊  梁雅琴

李菊英  刘建华  李灵芳  李晓芳  高海英  原敏芳

尉智平  关晋霞  孙俊卿  郭玉霞  卜鸿雁  梁桂兰

闫爱萍  
运城市20人

男：吴肖江  张新智  张以刚  任广强  张振华
女：原江粉  李  艳  张丹丹  裴晓丽  李晓云  张阳萍

景玉风  赵俊荣  赵燕春  尚  华  赵  静  刘建敏

巩文霞  常新芳  姜兴芳 
忻州市18人

男：秦利斌  庄雨田   
女：张丽娜  栗  萍  吕玉芳  刘宇栋  傅永红  罗翠莲

郝秀兰  张玲仙  崔丽平  吴玉梅  曹明霞  孙福梅

李慧平  温晓娟  马建芳  李素兰 

临汾市21人

男：刘  伟  陈星辰  刘红平  曹红龙  
女：薛彩梅  徐钰洁  张文梅  崔燕娥  郭雅丽  王予莲

田玉凤  郑  琴  杨云霞  佟爱红  郭秋香  贾丽丽

成小红  卢  薇  李晓文  李  涛  冯秋香  
吕梁市15人

男：田素勇  田中允  成振亮  张生明  安小兵  薛鹏军 
女：王保林  田瑞花  杨淑萍  许冬梅  郭  燕  武瑞利

    刘  妍  马小平  范丽琴     
省全民健身指导中心40人

男：梁龙飞  吕浩然  宋晨阳  王  伟  王禹涵  邢俊生
张国辉  杜增毅  李  江  傅觉民  郭双龙  席  旻

刘文斌  闫晓峰  王天翼  刘世钊  
女：孙卫红  乔  石  袁玉娇  杨临风  崔  莉  白彦荣

赵明华  王淑平  赵建梅  张艳琴  李燕燕  王  亭 

张建华  贾  嘉  姚曼殊  刘永琪  任婷婷  郭  艳

任  飞  付玉萍  刘星岑  南翠平  陈祉萱  李  霞    
二、2024年度太极拳一级社会体育指导员（69人）

太原市10人

男：黄战斌  

女：邢志红  张素红  周春梅  孟  梦  王静连  张  瑜

程一风  张进萍  韩丽萍

大同市28人

男：李生武  杨伟刚  成建军  郭向东  赵换平  刘志新

吕志强  丁彩云  刘晓清  于化忠  薄天宏  安  刚

侯建华  刘建华

女：李寒毕  张志先  郎丽华  张晓峰  闫思安  李雪梅

刘源萍  李玉兰  韩宝华  崔素芳  郭志坚  薛桂兰

冀国梅  韩雪琴

阳泉市3人

男：马江波  王雪渊

女：王海林

长治市11人

男：鲍建清  付文平  李光远

女：程润萍  杨小芳  程  娟  司会霞  周爱萍  杨志菊

王素平  苗月先

晋城市2人

男：柳和平

女：陈海峰

晋中市4人

男：杨立勇  

女：杨晔菲  白建蓉  王风秀

运城市10人

男：段海龙  乔望松  王军伟  刘  维  袁  军

女：杨精芳  杜  航  高梅梅  常新芳  王晓霞
吕梁市1人

女：李金梅

三、2024年度健康生活方式一级社会体育指导员（147人）
太原市43人

男：李绪忠  刘永红  张  雷  武世鑫  王靖博  崔海芳  

吴宇鹏  白庆生  周振忠  路运平  霸文革  王贵敏  

梁海军  杨  钊  薛俊萍  刘祎坤  周剑锋
女：赵晓晶  王  健  张慧利  康玉梅  王芳芳  杜心文  

谷英霞  贺艳君  李彩云  刘云生  赵  英  罗俊仙  

张进萍  师莉萍  芦秀清  张琳洁  孟繁超  刘玉冉  

李国英  郭  苗  王  炯  陈丽华  张晓欣  范煜婷  

薛灿灿  刘巧君 

大同市40人

男：王明峰  王丙义  刘如军  孙大军  祖新胜  耿川江

刘全海  赵向栋  许树元  杨  鸿  张  江  刘  涛

杜利成  刘午全  王聪健  李欣洋
女：任晓宇  李  芳  李翠花  谷先连  安琪儿  张  苹
孙桂琴  李燕梅  武素花  项利英  邓丽君  刘慧娴  

王晓云  张  琦  李晓波  吕素琴  魏占梅  郭小青  

冯如英  赵秀萍  郭春林  马秀峰  郝艳丽  樊晓玲 
阳泉市19人

男：赵路彬  张  俊  卢  伟  郭利明  王  成  王飞飞  

张敏鑫  时慧文  贾耀飞  贾源瑶  王永保  李俊才

张祥龙

女：蔚文艳  翟素花  李  艳  史亚楠  李素鱼  王喜萍 

运城市40人

男：任  平  范增强  苗文超  李  锋  卫军民  杜  斌

任高飞  周智勇  陈  腾  张  明  赵文斌  董少良

李  琦  侯骏康  许常强  
女：黄  敏  冯庆萍  文  艺  陈  秀  卫  娜  梁红云

贾晓蕊  程剑玲  霍二燕  王贵苗  卫维平  冯  芳  

姚萃萃  张小丹  尉丽娜  陈都亲  黄  玲  曹媛媛

解朝红  张  敏  杨亚星  周丽娜  薛  菲  尉红泽

张希婕   
省体科所5人

男：张同舟  孙  震  阎文景 
女：苏  柳  刘玉敏

四、2024年度健身气功一级社会体育指导员（73人）

太原市3人

女：韩秀文  李建芬  程  涛       

大同市6人
男：张怀清

女：高改梅  刘润平  吴映芳  吴红戈  白玉英

阳泉市6人

女：尹志红  邓秀芬  武艾芳  汪桂梅  李凤仙  余转林
长治市6人
女：杨秋兰  王晚芝  程润萍  马盘昌  张红梅  孟庆霞

晋城市2人

男：张小才

女：米喜梅

朔州市5人

男：张玉明  
女：刘  会  王翠萍  杨锦秀  张秀芳

晋中市7人
男：任  辉  宁文喜   
女：李小平  李爱梅  乔秋萍  彭  纹  杜秀珍

运城市6人
男：王立稳  
女：王海仙  刘平珍  杨精芳  王慧云  杨小玲

忻州市4人
男：赵亮祥

女：樊丽萍  贺秀香  师秀枝

临汾市6人
男：王  敏

女：乔  力  陈  莉  贾晓云  李建峰  徐艳俊  

吕梁市6人
男：王文立  吴吉明  高锦兵
女：李改梅  李秀昂  冯文娟

山西医科大学2人
男：徐兴民

女：袁占花

中北大学1人

女：金鑫宇

省中医药大学2人

女：何雅丽  何  婷

大同大学2人
男：薛建爱

女：兰丽霞

警官学院1人

女：苑洪余

省财政税务专科学校1人

女：靖新超

山西工商学院1人

男：岳建光

山西工程科技大学1人

女：尤慧君

山西华奥商学院2人

女：叶淑萍  崔小燕

太原幼儿师范1人

女：郭佳佳

三晋养生2人

男：赵人伟  

女：樊晓燕
山西省体育局办公室                  2024年12月18日印发











