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晋体青函〔2026〕16 号

山西省体育局关于进一步加强全省青少年体育
赛事活动安全工作的通知

各市体育局，省各项目运动中心、省相关体育协会，各有关单位：

2026 年山西省各级各类青少年体育赛事活动将密集开展。

近期，受极端天气变化影响，我省青少年体育赛事活动的安全运

行面临严峻挑战。为深入贯彻落实安全生产相关工作要求，切实

保障广大青少年、教练员、裁判员及工作人员的生命安全和身体

健康，坚决防范遏制各类安全事故发生，确保全省青少年体育赛

事活动安全、有序、健康开展，现就有关事项通知如下：

一、切实提高政治站位，强化安全红线意识

各单位要深刻认识当前青少年体育赛事活动安全工作面临

的严峻性、复杂性和极端重要性，坚决克服麻痹思想、侥幸心理

和松懈情绪。始终坚持“人民至上、生命至上”的原则，将保护

青少年生命安全和身体健康放在赛事组织工作的首位，以“时时

放心不下”的责任感，抓实抓细各项安全管理工作。

二、严格落实主体责任，健全安全管理体系

按照“谁主办、谁负责”、“谁承办、谁负责”和“属地管
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理”的原则，逐级明确赛事活动安全工作的责任主体，确保责任

链条清晰、无盲区。各地体育部门主要负责人要亲自部署、亲自

检查，分管领导具体抓落实。建立健全覆盖赛前、赛中、赛后全

流程的安全管理制度，配齐配强安全管理人员，确保各项安全措

施落地见效。

三、全面排查风险隐患，加强风险评估预警

在赛事活动举办前，必须对活动场地、器材设施、周边环境、

交通保障、食品卫生、消防安全、气象条件等进行全面、细致的

安全检查与风险评估。对排查出的风险隐患要建立台账，明确整

改时限和责任人，整改不到位不得办赛。要建立与气象、公安、

卫健、应急等部门的联动机制，密切关注预警信息，提前做好应

对极端天气和突发公共事件的准备。

四、科学制定应急预案，提升应急处置能力

针对青少年群体的身心特点，结合赛事项目可能存在的风险

（如运动损伤、踩踏、溺水、中暑、交通意外等），制定具有针

对性、可操作性的突发事件应急预案。预案应包括应急指挥体系、

响应流程、熔断机制、救援力量部署、物资保障、信息报送等内

容。赛前必须组织相关工作人员、志愿者及参赛队伍进行必要的

安全教育和应急演练，确保一旦发生险情，能够快速、高效、有

序处置。

五、强化医疗保障力量，筑牢生命安全防线

要根据赛事规模、项目特点和参赛人数，足额配备专业医护

人员、急救设备和药品，合理设置现场医疗点。对于高强度、高
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对抗、高危险性项目，必须按要求配备救护车等急救设备。建立

与附近医院的绿色通道，确保伤员能得到及时转运和有效救治。

所有参赛运动员须购买意外伤害保险。

六、加强宣传教育引导，提高安全防范意识

赛前和赛中，要持续面向参赛青少年、教练员、裁判员、工

作人员及家长开展安全知识宣传和警示教育，重点普及比赛规

则、运动风险、急救常识、自护技能及赛风赛纪和反兴奋剂要求。

引导青少年科学备赛、文明参赛，尊重裁判、尊重对手，增强自

我保护能力。同时，加强对赛事组织者、志愿者的安全培训，提

升其识别风险、应急处突和现场救护的能力。

七、规范信息发布报送，妥善应对突发事件

赛事活动期间，要建立高效畅通的信息沟通机制。一旦发生

涉及青少年人身安全的突发事件，必须第一时间启动应急响应，

科学处置，并按规定程序及时、准确向上级主管部门和属地相关

部门报告，不得迟报、漏报、瞒报。要密切关注舆情动态，主动、

客观、准确地发布权威信息，有效回应社会关切。

各单位接到本通知后，要立即组织传达学习，对照通知要求

对已举办和计划举办的青少年体育赛事活动进行全面的安全“回

头看”和再排查、再部署、再落实。坚决做到“整改不到位不办

赛、隐患不排除不办赛”。省体育局青少处将会同有关部门适时

对各地赛事活动安全工作进行督导检查，对因责任不落实、措施

不到位导致发生安全事故的，将依法依规严肃追究相关单位和人

员的责任。
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让我们以对青少年生命健康极端负责的态度，进一步强化组

织领导，细化工作措施，筑牢安全底线，全力营造安全、阳光、

健康的青少年体育竞赛环境，为全省青少年体育事业安全稳定运

行提供坚实保障。

山西省体育局

2026 年 5 月 16 日
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